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PO STOPACH LEMKOV, "MEDZI KARPATSKYMI VODAMI"

Lemkovia - ,Medzi karpatskymi vodami“ oznacuje historickl Cast Lemkov v Podkarpatskom a Malopol'skom vojvodstve. Su zahaleni riskom tajomstva:
hovorili ukrajinskym dialektom, vyznavali vychodné obrady krestanstva, boli Uplne rozpraseni a vysidleni z oblasti, kde po starocia Zili. Ich tradicie boli
poznacené histériou a mali svoje Specifika ¢i dizajn. Jadrom je spozndvanie tajomnych [udi, ku ktorym zavedie svetlo karpatskych ohrov, zijucich v sulade
s rytmom ro¢nych obdobi a cirkevnych sviatkov.

Témou prehliadky je spoznat, ako Lemkovia Zili, ich ndbozZenstvo, chrdmy a ¢i pracovali. Skanzeny, kostoly, koniarne, hory a ozdravovne.

Dominantnymi zmyslami su: zrak (kostoly, chyze, krize a kaplnky jedineCné a charakteristické len pre regién Lemko), ale aj hmat (tykajici sa materidlov,
kamena a dreva) a Cuch (byliny). To znamena, Ze cestujlci po tejto trase zaziju klzlo sveta Lemkov, jeho symboly a spiritualitu o¢arend v chrdmoch,
[udovych vzoroch, jedlach a ndpojoch, ako aj miestnych produktoch.

Den 1

Prichod do Sanoku, ubytovanie v ul. kazienna 1, Sanok
Sanvit Health Promotion Center,

vecera, volno. sanok@sanvit.eu

https://sanok.sanvit.pl/

Hotelovy den zacina o 14:00 a kon¢i o 10:00.

Hotel Sanvit*x* GPS: 49.5615174, 22.2059033
kde spat
2. den

Ranajky v hoteli.
Presun do MBL v Sanoku (Aleksandra
Rybickiego 3, 38 500 Sanok):

prehliadka Muzea ludovej ul. Rybickiego 3, Sanok
architektdry sektora Lemko a

Hali¢ského trhu, vol'no (cca 3 kasa@skansensanok.pl
hodiny).

www.skansen.mblsanok.pl

utorok - nedela od 9.00 do 18.00 hod.
@ ﬁl GPS: 49.574206, 22.207669
Muzeum ludovej

architektury v Sanoku.
¢o si pozriet

2. den

Obed v Karczma Jadto Karpackie, Bema 51, Krosno

Sanok Rynek 12 (regiondine

lemkovské jedIa) karpackiesmaki@gmail.com

https://karpackiesmaki.pl/

Kazdy defi od 10:00 - 22:00

Karpatské prichute GPS: 49.5613839, 22.2076159
o si pozriet



2. den

Transfer do Komancza. Navsteva
pravoslavneho chrému Ochrany
Matky Bozej (byvaly gréckokatolicky).
Vedla nej stoji historicka zvonica, v
ktorej je mald galéria s lemkovskymi
remeslami.

Pravoslavny kostol
Ochrany Bohorodicky v

Komanczi
o si pozriet

2. den

Prejdite sa po stopach nastennych
malieb a dosiek Arkadiusza
Andrejkowa ponad Barbarku.

Nastenné mal'by a dosky
od Arkadiusza

Andrejkowa Komancza
o si pozriet

2. den

Transfer do Rymanéwa - vecera a
noclah v hoteli Dwér Ostoja v
Klimkéwke pri Rymandéwe

Hotel Dwor Ostoja v

Klimkéwka
kde spat

3. den

Ranajky v hoteli

Presun do Zyndranowej, nadvsteva
MUzea lemkovskej kultlry - skanzenu
prezentujlceho Zivot Lemkov vr. z
roku 1860. Vo vystavnej miestnosti
mozete obdivovat lemkovské kroje a
predmety dennej potreby

Cintorin z prvej svetovej

vojny v Matastowe
o si pozriet

3. den

Ranajky v hoteli

Presun do Zyndranowej, navsteva
MUzea lemkovskej kultdry - skanzenu
prezentujiceho Zivot Lemkov vr. z
roku 1860. Vo vystavnej miestnosti
mozete obdivovat lemkovské kroje a
predmety dennej potreby

Muzeum lemkovskej

kultury v Zyndranowej.
¢o si pozriet

Komanhcza 216, Komahcza
http://www.typo3.cerkiew.pl/index.php?id=2275

GPS: 49.34022119999999, 22.0557079

Komancza, Komancza

www.andrejkow.pl

24h
GPS: 49.335140696124576, 22.06915100688477

Klimkéwka ul. Zdrojowa 1, Rymanéw
ostoia@poczta.onet.pl

www.dworostoia.pl

24-hodinova recepcia
GPS: 49.588648, 21.830582

DW977, Matastéw

www: http://www.cmentarze.lwojna.pl/cmentarz-ma0la060magula.html

24h
GPS: 49.437978, 21.7121147

Zyndranowa 1, Tylawa
muzeum@zyndranowa.org

www.zyndranowa.org

V roku 2021 bude muzeum otvorené celorocne, kazdy den okrem pondelka a nasledujucich
dni:

v mesiacoch januar - marec od hod 10:00 az 16:00;

v mesiacoch april - oktéber od hod 10:00 az 16:00;

v mesiacoch november - december od hod 10:00 az 16:00;

v pondelok je mizeum pre navstevnikov zatvorené

GPS: 49.437978, 21.7121147



3. den

Obed v Magurskej restauracii -
modernd, no architektirou a
kuchynou odkazujicou na tradiciu
regionu.

Matastéw 135, Sekowa

biuro@gospoda-magurska.pl

www.gospoda-magurska.pl

ol & pondelok zatvorené
soda Magurska od utorka do nedele: 11:00 - 19:00

A GPS: 49.5610052, 21.2531027
o jest

3. den

Presun do Zdyne - miesta

Lemkovskej Watry. Prehliadka

Chramu Ochrany Bohorodicky, byvaly Zdynia, Uscie Gorlickie
gréckokatolicky, s barokovym

ikonostasom, cca 1 hod. http://www.drewniana.malopolska.pl/?page=obiekty&id=248
nedel’alz

g:ratgdfg::é bohosluzba:

Pravoslavna cirkev Y000

Ochrana Matky Bozej v GPS: 49.479425, 21.2803353

Zdyni

¢o si pozriet

3. den
Ubytovanie v Regietéwe v hoteli

Jasmin. Je SOéaSt'OLf komplexu Zrebcin Stadnina koni huculskich w Regietowie, Regietéw
Huculskie Gtadyszéw s malebnou

polohou s panoramou Nizkych hoteljasmin@kombinatkietrz.pl
Beskyd.

www.huculy.com.pl

GPS: 49.4815554, 21.2171585

Hotel Jasmin Regietow
kde spat

3. den
Navsteva zrebcina huculskych koni. Regietéw 28, Regietéw

Huculsky Zrebcin v
Regietéwe GPS: 49.48221849999999, 21.2172282
¢o si pozriet

sekretariatstadnina@kombinatkietrz.pl

www.huculy.com.pl

3. den
Vecera v Regionalnom hostinci

Huculanka, lemkovské jedld, vol'no, . . o
noclah. Regietow 28, Uscie Gorlickie

karczmahuculanka@kombinatkietrz.pl

www.huculy.com.pl
yeeme
Oblastny hostinec GPS: 49.4821359, 21.2179465

Huculanka
Co jest



4. den

Ranajky v hoteli.

Prejazd lemkovskym krajom po trase
kostola. Navsteva pravoslavneho
kostola v Kwiaton - pristupny
navstevnikom, so sprievodcom a
pestrym pribehom sprievodcu.

St. Paraskeva v Kwiatoni.
¢o si pozriet

4. den

Presun do Wysowej. Obed v
Regionélnom hostinci Goscinna
Chata. Ponuka tradi¢nl lemkovskl a
pogodrsku kuchynu vratane
lemkovskych Specialit. Je zdobena
povodnymi detailmi a staroZitnym
nabytkom

Regionalny hostinec
Goscinna Chata vo
Wysowej

o jest

4. den

Prejazd lemkovskymi dedinami s
historickymi pravoslavnymi kostolmi
(Hahczowa, Czarna, Brunary,
Florynka, Polany, Berest) do Krynice.
Noclah v hoteli v Czarnom Potoku.

Hotel Czarny Potok
kde spat

Uscie Gorlickie 88, Uscie Gorlickie
www.parafiauscie.pl

po - ut: sluzba na tf, st - so: 9.00 - do simraku, prestavka 13.00 - 13.30
GPS: 49.5008583, 21.1736056

Wysowa-Zdrdj 63, Wysowa Zdroj
kontakt@goscinnachatawysowa.pl
https://www.goscinnachatawysowa.pl/
pondelok - piatok 13:00 - 20:00
Sobota 12:00 - 21:00

Nedela: 12:00 - 21:00
Hotelovy den trva od 14:00 do 12:00

GPS: 49.4392392, 21.1734444

ul. Czarny Potok 65, Krynica Zdréj
recepcja@czarnypotok.com
www.czarnypotok.com

Hotelovy den trva od 14:00 do 12:00
nasledujiceho dna .

GPS: 49.4075921, 20.9322896

5. den
Ranajky v hoteli.
Lanovka na Jaworzynu Krynickd

Kabinkova lanovka na

Jaworzynu Krynicku
¢o si pozriet

5. den
N&vsteva pravoslavneho kostola
kniezata Vladimira Velkého.

Pravoslavna cirkev Svaty
rovny apostolom kniezata
Vladimira Vel'kého

o si pozriet

Czarny Potok 75, Krynica Zdr¢j
biuro@jaworzynakrynicka.pl
www.jaworzynakrynicka.pl

Kabinkové lanovka je v prevadzke:

pondelok piatok

9:30 - 16:00

Sobota nedela

9:00 - 17:00

360-stupiiovéa vyhliadkovd plosina je funkéna
pondelok piatok

9:30 - 15:45

Sobota nedela

9:00 - 16:45

Parkoviska pri dolnej stanici st bezplatné, nestrézené a otvorené od 8:30 do 18:30.
GPS: 49.4195709, 20.9260216

ul. Sw Wtodzimierza 3, Krynica Zdréj
kspiotrl@op.pl
https://cerkiew-krynica.ns24.net/

GPS: 49.408156, 20.949175



5. den
Navsteva skanzenu miniatlr drevenej
architektdry.

Skanzen miniatur

drevenej architektiry
¢o si pozriet

5. den
Navsteva pohrebiska Nikifora
Krynického.

Nikiforov hrob

¢o si pozriet

5. den

Prehliadka muzea, cca 1 hod
Prechadzka po kdpeloch - pumpa,
pamiatky na Promenéde, Stary
kapelny dom, cca 1 hod

Muzeum Nikifor
¢o si pozriet

5. den

Obed v Karczma temkowska Kliniec,
kde sa podavaju originalne
lemkovské jedla. Jeho prednostou je
origindlna vyzdoba a lemkovska
hudba.

Lemska kréma Ktynec
Co jest

ul. Sw. Wtodzimierza 3, Krynica Zdrdj

https://krynica.pl/Park-miniatur-architektury-drewnianej-Beskidu

24h
GPS: 49.40815389999999, 20.9491685

$w. Wtodzimierza 7, Krynica Zdrdj

24h
GPS: 49.4075907, 20.9516898

Bulwary Dietla 19, Krynica Zdrdj
muzeum_krynica@muzeum.sacz.pl

https://muzeum.sacz.pl/strony_filie/muzeum-nikifora

utorok - sobota
10:00 - 13:00
14:00 - 17:00

posledny vstup na vystavu o hod 16:30

nedelu
10:00 - 15:00
posledny vstup na vystavu o hod 14:30

Muzeum Nikifor je zatvorené v pondelok, po

sviatkoch, prvy a druhy den Velkej noci,
Bozieho tela a 1. janudra, 6. janudra, 1.
novembra, 25. a 26. decembra.

GPS: 49.4185293, 20.9560971

ul. Prof. Henryka Swidzwinskiego 20, Krynica Zdréj
karczma@nikifor.pl

http://karczmalemkowska.pl

Pondelok 13:00 - 22:00 hod.
utorok 13:00 - 22:00 hod.
Streda 13:00 - 22:00 hod.
Stvrtok 12:00 - 22:00 hod.
Piatok 12:00 - 22:00 hod.
Sobota 12:00 - 22:00 hod.
Nedela 12:00 - 22:00 hod.

GPS: 49.42425919999999, 20.9646962



5. den

Transfer do Powroznik. Navsteva
jedného z najstarsich a najkrajsich
gréckokatolickych kostolov v
zapadolemkovskom Style - pamiatka
UNESCO. Prednaska Pawla Keckého.

Pravoslavna cirkev sv.
Jakuba mladsieho

apostola v Powrozniku.
o si pozriet

5. den

Jazdite cez Muszynu, prejdite sa v
Senzorickych zéhradach -
tematickych zahradach na kopci s
vyhladom na Muszynu, ktoré vdm
davaju prilezitost oddychnut si
vSetkymi zmyslami

Senzorické zahrady v

Muszyne
o si pozriet

DW971 28, Powroznik
powroznik@diecezja.tarnow.pl
http://parafiapowroznik.pl

Navstevné hodiny:

od 1. aprila do 30. septembra

Pondelok - len skupinové zajazdy po predchédzajucej dohode
utorok, streda od 9:00 do 17:00

od Stvrtka do soboty od 9:00 do 18:00

V nedelu od 12:00 do 17:00

od utorka do soboty obedfiajsia prestavka od hod 13:00 az 13:30

oktdbra

Pondelok a utorok - len skupinové zdjazdy po predchadzajicej dohode
Streda od 9:00 do 17:00 hod.

od Stvrtka do soboty od 9:00 do 18:00

V nedelu od 12:00 do 17:00

od utorka do soboty obedfiajsia prestavka od hod 13:00 az 13:30

od 1. novembra do 31. marca

Pondelok a utorok - len skupinové zdjazdy po predchadzajicej dohode
od stredy do soboty od 10:00 do 16:00

V nedelu od 11:00 do 16:00 hod.

obednajsia prestavka od 13:00 do 14:00 hod.

1. novembra - zatvorené 2. novembra od 11:00 do 15:00

pocas vianocného obdobia

24. december (Stedry vecer) - od 12:00 do 15:00 hod
25. decembra Vianoce - zatvorené

26. december Druhy sviatok viano¢ny - zatvorené

1. januéra, Novy rok - zatvorené

6. janudra, Epiphany - zatvorené

Pocas velkono¢ného obdobia

Zeleny Stvrtok od 9:00 do 15:00

Velky piatok, Velkono¢nd sobota - zatvorené
Nedela vzkriesenia - zatvorené

Velkono¢ny pondelok od 12:00 do 16:00

méjovy vikend
1. méja - od 9.00 do 17.00 hod Od 13:00 do 13:30 prestavka na obed
3. médja - od 12:00 do 17:00 hod

Corpus Christi a 15. august

0Od 12:00 do 17:00

Choédza je zadarmo

od 1. novembra do 31. marca

Pondelok a utorok - len skupinové zdjazdy po predchadzajicej dohode
od stredy do soboty od 10:00 do 16:00

V nedelu od 11:00 do 16:00 hod.

obednajsia prestavka od 13:00 do 14:00 hod.

1. novembra - zatvorené 2. novembra od 11:00 do 15:00

pocas vianocného obdobia

24. december (Stedry vecer) - od 12:00 do 15:00 hod
25. decembra Vianoce - zatvorené

26. december Druhy sviatok viano¢ny - zatvorené

1. januéra, Novy rok - zatvorené

6. janudra, Epiphany - zatvorené

Pocas velkono¢ného obdobia

Zeleny Stvrtok od 9:00 do 15:00

Velky piatok, Velkono¢né sobota - zatvorené
Nedela vzkriesenia - zatvorené

Velkono¢ny pondelok od 12:00 do 16:00

méjovy vikend
1. méja - od 9.00 do 17.00 hod Od 13:00 do 13:30 prestavka na obed
3. médja - od 12:00 do 17:00 hod

Corpus Christi a 15. august
0d 12:00 do 17:00

Chédza je zadarmo

GPS: 49.3696026, 20.950348

Park zdrojowy "Zapopradzie", Al. Zdrojowa, Muszyna

www.atrakcjekrynicy.pl/ogrody-zmyslow-muszyna.html

Otvorené 24 hodin denne.
GPS: 49.34744910000001, 20.8877058



5. den

Transfer do Nowého Saczu,
ubytovanie a vecera v hoteli Beskid v
Nowom Saczi.

Hotel Beskid v Nowom
Saczi
kde spat

6. den

Ranajky v hoteli.

Prechadzka po Nowom Saczi so
sprievodcom (Rynek, zdmok,
Kolegiatny kostol sv. Margity).
N&vsteva Okresného muzea v
Nowom Saczi, v ktorom sa nachadza
zbierka ikon a cirkevného vybavenia.

Okresné muzeum v

Nowom Saczi.
o si pozriet

6. den

Presun do Zabrze. Obed v hostinci
Katuzna.

Transfer cez Kroscienko do Czerwony
Klasztor (Slovensko) a pokracovanie
v trase v baliku Zamagérze, alebo
transfer na letisko v Krakove /
Rzeszéwe podla dohody s CK.

Lavka Sromowce Nizne -

Czerwony Klasztor
¢o si pozriet

ul. Bolestawa Limanowskiego 1, Nowy Sacz
hotel@hotelbeskid.pl

www.hotelbeskid.pl

Hotelova noc
check-in od 14:00, check-out do 12:00
nasledujiceho dna

GPS: 49.60976789999999, 20.7014923

ul. Lwowska 3, Nowy Sacz
sekretariat@muzeum.sacz.pl

www.muzeum.sacz.pl

utorok - 10:00-15:00

Streda - 10:00-15:00

Stvrtok - 10:00-15:00

Piatok - 10:00-17:30

Sobota - 09:00-14:30

Nedela - 09:00-14:30

GPS: 49.6177293, 20.6948041

Sromowce Nizne, Sromowce Nizne
http://www.sromowce-nizne.pl/kladka-na-dunajcu/

24 hodin denne
GPS: 49.3943239, 20.4105736



