
PO STOPÁCH POGÓRZANOV, "PRI KARPATSKEJ BRÁNE"

Pogórzanie - U Karpackich Bram označuje obyvateľstvo žijúce v oblasti medzi Sanom a Dunajcom, ktorú pretínajú údolia riek: Wisłoka, Wisłok, Ropa a
Biała. Jadrom je spoznávanie ľudí, ktorí žili stáročia na križovatke ciest, ktorí si vedia užívať a utvrdzovať sa v živote úzko spätom s prírodou a
bohatstvom, ktoré zem ponúka. Témou prehliadky je ukázať kultúrnu krajinu Karpatského predhoria v kontexte zmien a zmien v priebehu storočí: od
histórie vidieckych stredovekých drevených kostolíkov, miest, do ktorých sa dedinčania sťahovali za lepším životom, až po rozvoj priemyslu a
marginalizácia úlohy dediny, k oživeniu ľudovej kultúry a hľadaniu nových foriem jej prezentácie a prejavu. V Pogórzans je etno a priemysel vstupnou
bránou k pochopeniu minulých a súčasných obyvateľov týchto oblastí. Dominantnými zmyslami sú sluch a čuch (petrolej). Cestou po chodníku budeme
počúvať cirkevnú hudbu, ľudovú hudbu a zvuky priemyslu. Vôňa petroleja vás bude sprevádzať pri návšteve skanzenov a múzeí.

ŠTART
Prílet lietadlom na letisko Balice alebo
Jasionka, transfer autokarom do
Sanoku.

,

GPS: 50.1192541, 22.0602627

Dzień 1

Ubytovanie

  
Hotel Sanvit***
kde spať

ul. Łazienna 1, Sanok

sanok@sanvit.eu

https://sanok.sanvit.pl/

Hotelový deň začína o 14:00 a končí o 10:00.
GPS: 49.5614934, 22.2061275

Alebo

  
Hotel a reštaurácia
Bona***
kde spať

ul. Białogórska 47, Sanok

hotel@bonasanok.pl

https://bonasanok.pl/

Hotelový deň začína o 14:00 a trvá do 11:00 (nasledujúceho dňa).
GPS: 49.5724313, 22.2038457

Alebo

Hotel Pod Trzema Różami
kde spať

ul. Jagiellońska 13, Sanok

hotel@podtrzemarozami.pl

www.podtrzemarozami.pl

pobyt v hoteli trvá od 14.00 do 12.00 nasledujúceho dňa, reštaurácia: 07.00 – 9.00 a 13.00 –
22.00, drink bar: 13.00 – 23.00
GPS: 49.558948, 22.204615

večera
Vďaka nevšednej kuchyni sa prenesiete
do haličských čias, ochutnáte
lemkovské a bojkovské, staropoľské a
ukrajinské jedlá. Špecialitou sú
jednoduché jedlá, ktorých základ tvoria
rôzne druhy krúp, hrášok, kapusta,
zemiaky, celozrnná múka a regionálny
cmar.

 
Hostinec Karpatské jedlo
čo jesť

ul. Rynek 12, Sanok

karczmasanok@wp.pl

https://www.karczmasanok.pl/

Apríl – 10. – 22. október
november - 11. - 20. marec
kuchyňa 12 - 20
GPS: 49.5613839, 22.2076159
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Návšteva Múzea ľudovej
architektúry
Raňajky v hoteli.
Prechádzka do Múzea ľudovej
architektúry v Sanoku -
najvýznamnejšie miesto na
etnografickej mape Podkarpatia,
skanzen prezentujúci kultúru
Bojkovcov: prehliadka sektora
Pogórzans a Haličského trhoviska so
sprievodcom, voľno (cca 2,5 hod.) .

 
Múzeum ľudovej
architektúry v Sanoku.
čo si pozrieť

ul. Rybickiego 3, Sanok

kasa@skansensanok.pl

www.skansen.mblsanok.pl

utorok - nedeľa od 9.00 do 18.00 hod.
GPS: 49.574206, 22.207669

Obed v Zarszyne
Špecialitou sú poľská kuchyňa:
tradičné bravčové rezne s vyprážanou
kapustou, kolienka, plnená kapusta so
zemiakmi, knedľami a proziaki. Poľská
kuchyňa je nielen dedičstvom, ale aj
skutočnou vášňou. Domáci sa starajú o
to, aby každý hosť mal možnosť
ochutnať tradičné poľské jedlá, ale aj
tie už trochu zabudnuté regionálne
jedlá na jedálnom lístku.

 
Pán Karpacka
čo jesť

ul. Bieszczadzka 21, Zarszyn

dorzeczewisloka@op.pl

http://www.gospodakarpacka.pl/

Utorok - Nedeľa: 12:00 - 20:00
GPS: 49.5834234, 22.0152055

Návšteva dreveného kostola v
Haczówe
Návšteva pamiatky UNESCO a jedného
z najväčších drevených kostolov v
Európe (prehliadka s miestnym
sprievodcom, cca 30 minút)

  
Kostol sv Nanebovzatie
Panny Márie v Haczówe
(UNESCO)
čo si pozrieť

Haczów 603, Haczów

parafiahaczow@gmail.com

www: www.parafiahaczow.pl

utorok - nedeľa 11:00 - 18:00 hod.
GPS: 49.6701835, 21.8892191

Ubytovanie v Korczyne

  
Reštaurácia a hotelový
komplex Szklane-Lniane
čo jesť

ul.Pelczara 156, Korczyna

info@szklanelniane.pl

www.szklanelniane.pl

Pondelok: ZATVORENÉ
utorok - piatok: 14:00 - 22:00 hod.
Sobota: 12:00 - 23:00
Nedeľa: 11:00 – 22:00 hod.
GPS: 49.7366592, 21.8069393

Večera v Krosne
Regionálna kuchyňa na nový spôsob, v
postindustriálnej atmosfére.

 
Reštaurácia Naftaya
čo jesť

ul. Lwowska 21, Krosno

restauracja@naftaya.pl

www.naftaya.pl

pondelok - sobota 14:00 - 22:00 hod.
Nedeľa 12:00-20:00
GPS: 49.6839418, 21.7719506
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Výlet na vyhliadku Prządki Reserve
Krásne výhľady, čas na fotky.

 
Prírodná rezervácia
&quot;Prządki&quot;
Prednášal prof. Henryk
Świdziński
čo si pozrieť

DW991, Korczyna

http://www.przadki.eu/

24h
GPS: 49.74229709999999, 21.8006717

Návšteva tržnice v Krosne
Prehliadky so sprievodcom (cca 2
hodiny)

  
Námestie v Krosne
čo si pozrieť

Rynek, Krosno

um@um.krosno.pl

www.krosno.pl

24h
GPS: 49.6935027, 21.7652947

Návšteva centra Glass Heritage
Center
Živá znalosť sklárskej výroby - tradičný
priemysel regiónu, možnosť nákupov.

  
Centrum sklárskeho
dedičstva v Krosne
čo si pozrieť

ul. Blich 2, Krosno

biuro@miastoszkla.pl

www.miastoszkla.pl

Pondelok - Sobota 9:00 - 17:00 hod.
Nedeľa 11:00 – 17:00 hod.
GPS: 49.6944899, 21.765802

Obed v Krosne
V ponuke je veľa jedál prevzatých z
receptov mojich pradedov. Špecialitou
sú proziaki podávané s bravčovou
masťou a kyslou uhorkou a palacinky s
pohánkovou krúpkou. A vrcholom
putovania po chutiach kraja je
obľúbené jedlo pradeda Władka, teda
pečeň na židovský spôsob.

 
Karpatské príchute
čo si pozrieť

Bema 51, Krosno

karpackiesmaki@gmail.com

https://karpackiesmaki.pl/

Každý deň od 10:00 – 22:00
GPS: 49.72127500000001, 21.7041249

Návšteva Etnocentra regiónu
Krosno
Originálne spojenie Kultúrneho centra v
budove bývalej železničnej stanice,
etnografického múzea, umeleckého
ateliéru, predajne s výrobkami
regionálnych umelcov, ponuky
workshopov a koncertov. Návšteva
centra, folklórne prezentácie, obed s
jedlami pogórzskej kuchyne,
ochutnávka miestnych produktov,
možnosť nákupu regionálnych
lemkovských a pogórskych remesiel
(cca 3 hodiny).

  
Etnocentrum
Krosnianskeho kraja v
Krosne
čo si pozrieť

Kolejowa 29 a, Krosno

biuro@etnocentrum.pl

www.etnocentrum.pl

utorok-štvrtok 9-17
Piatok 9-19
Sobota 10-19
Nedeľa 10-18
GPS: 49.6943047, 21.7477872



Návšteva Múzea šľachtickej
kultúry Kopytów
Kaštieľ približuje život vlastníkov pôdy
v podhorí Karpát. Je to jeden z
najväčších kaštieľov plný cenných
exponátov (cca 1 hod.).

 
Múzeum šľachtickej
kultúry v Kopytowej
čo si pozrieť

,

muzeum.kopytowa@gmail.com

http://kopytowamuseum.eu/

V hlavnej sezóne denne od 10:00 do 17:00
Mimo sezóny po telefonickej dohode
GPS: 49.6721847, 21.610204

Nocľah v Jasło
Večera, voľný čas.

 
Hotel a reštaurácia Pod
Skalou
čo jesť

Krajowice 68, Krajewice

biuro@zajazdpodskala.pl

www.zajazdpodskala.pl

Hotelový deň začína o 14:00 a končí o
11:00 nasledujúceho dňa.
GPS: 49.7591018, 21.4720225

Dzień 4

Návšteva vinohradu
Jeden z najstarších a najväčších na
Podkarpatí, produkujúci vynikajúce
biele vína (vrátane Muškátu) a červené
vína. Prezentácia vinohradu a vín,
ochutnávka, občerstvenie miestnych
produktov, možnosť nákupu. (asi 2
hodiny)

Dva Granice Vineyard
Výrobok

Przysieki 412, Przysieki

winnicadwiegranice@gmail.com

www.winnicadwiegranice.pl

Predajňa je otvorená od pondelka do
soboty od 12:00 do 17:00
Ochutnávky - po telefonickom dohovore alebo
počas pracovnej doby predajne
GPS: 49.738723, 21.385917

Na návšteve v Biecze
Historické mesto, "Perla Podkarpatskej
oblasti", "Mały Kraków". Krátka
prechádzka mestom so sprievodcom
(farský kostol, kláštorný komplex,
synagóga, radnica s vežou, Kromerov
dom, mestská časť Staré Mesto).

  
Hlavné trhové námestie v
Bieczi
čo si pozrieť

Rynek, Biecz

it.biecz@msit.malopolska.pl

24h
GPS: 49.73034699999999, 21.2501683

Obed v Bieczi
Obed s regionálnou kuchyňou a
vlastným remeselným pivom.

  
Reštaurácia a kaviareň U
Becza
čo jesť

Rynek 2, Biecz

restauracjaubecza@gmail.com

http://www.restauracjaubecza.pl

Pondelok 10:00 - 22:00
utorok 10:00 - 22:00
Streda 10:00 - 22:00
štvrtok 10:00 - 22:00
Piatok 10:00 - 22:00
Sobota 10:00 - 22:00
Nedeľa 10:00 - 22:00
GPS: 49.730118, 21.2491944



Návšteva Múzea naftového
priemyslu a etnografie v Libuši
Etnografický skanzen prezentujúci
banské stroje a zariadenia ako aj
predmety dennej potreby z 19. a 20.
storočia, prehliadka so sprievodcom
(cca 1 hod.).

 
Múzeum naftového
priemyslu a etnografie v
Libuši
čo si pozrieť

Libusza 67, Libusza

libusza@onet.eu

https://libusza.pl/muzeum/

od 8.00 do 16.00 hod.
GPS: 49.6912592, 21.2231827

Návšteva Gorlice
Návšteva multikultúrneho mesta v
údolí Ropy, na severnej hranici Nízkych
Beskýd. Prechádzka mestom so
sprievodcom (Rynek, Dwór
Karwacjanów, Synagóga).

  
Gorlický trh a synagóga
čo si pozrieť

Rynek, Gorlice

um.@um.gorlice.pl

www.gorlice.pl

24 hodín denne
GPS: 49.6546159, 21.1596321

Nocľah v Gorliciach
Večera, voľno, nocľah.

  
Hotel Lord
kde spať

ul. Sportowa 11, Gorlice

gorlice@hotel-lord.pl

https://hotel-lord.pl/gorlice

24-hodinová recepcia
GPS: 49.6562687, 21.1636355

Dzień 5

Návšteva skanzenu dediny
Pogórzańska
Komentovaná prehliadka expozície
domov a hospodárskych stavieb z
Gorlického predhoria. cca 2 hodiny

  
Skanzen obce Pogórzańska
pre nich. Prednášal prof.
Roman Reinfuss v
Szymbarku.
čo si pozrieť

, Szymbark

skansen.szymbark@gmail.com

https://muzeum.gorlice.pl/oddzialy-muzeum/skansen-wsi-pogorzanskiej

Pondelok 9:00 – 15:00 hod.
utorok 9:00 – 15:00 hod.
Streda 9:00 – 15:00
Piatok 9:00 – 15:00
štvrtok 9:00 – 15:00
Sobota 9:00 – 15:00 hod.
Nedeľa od 9:00 do 15:00 hod.
 
GPS: 49.6223663, 21.094785

Návšteva galérie Koronki Klockowa
Návšteva stálej historickej expozície
venovanej čipke, ktorá sa tu vyrábala
od 16. storočia, cca 1 hodina

  
Galéria paličkovanej čipky
čo si pozrieť

ul. Grunwaldzka 18, Bobowa

www.ck.bobowa.pl

Pondelok – piatok 9:00 – 15:00 hod.
GPS: 49.70853520000001, 20.9443908



Obed v Zborowciach
Sofistikovaná kombinácia tradície a
modernosti vám umožňuje ukázať nový
rozmer vkusu. Jej výkladnou skriňou sú
chutné a zdravé jedlá. V reštaurácii
dominuje poľská kuchyňa. Pri
ochutnávaní polievok či hlavných jedál
sa vrátite do spomienok z detstva.
Jedálny lístok Špajzy je plný perfektne
pripravených staropoľských jedál,
medzi ktoré patria: zemiakové placky,
halušky či kolienka z pece.

 
Reštaurácia Spiżarnia
čo jesť

Zborowice 5b, Zborowice

restauracja@spizarniazborowice.pl

www.spizarniazborowice.pl

pn- sb 9.00 - 22.00 hod
nd 11:00 - 22:00
GPS: 49.7628115, 20.9666076

Návšteva prírodnej rezervácie
Petrified City
Prehliadka lesoparku s nezvyčajnými
skalnými útvarmi, cca 2 hod

Skamenelé mesto
čo si pozrieť

ul. Krynicka, Ciężkowice

aktywnezwiedzanie@gmail.com

www.skamienialemiasto.pl

24h
GPS: 49.7768191, 20.9640911

Ubytovanie
Nehnuteľnosť sa nachádza v malebnej
oblasti údolia rieky Biała s atraktívnou
hornatou krajinou.

Hotel Zamek Ostrowski v
Chojnik
kde spať

Chojnik 320, Chojnik

andrzejzamek@onet.pl

www.zamekostrowski.pl

Zariadenie je Svadobný dom,
otvorený po telefonickej alebo
e-mailovej rezervácii
GPS: 49.8531783, 20.9978208

Dzień 6

Koniec
Transfer na letisko Balice v Krakove
(alebo Jasionka v Rzeszówe).

,

GPS: 50.08648549999999, 19.791569


